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REQUER O ENVIO

QUE ESTUDE A P
OFERECER PILAT
ACOMETIDOS DE
EM RAZAO DA COL

A Vereadora infra-assinado requer a Vossa |
ite a0 Poder Executivo, solicitando que estude a poss
le Pilates na rede municipal de saude para os idoso
em razdo da coluna comprovadamente través de laudo
0 citado esteja em situagfo de vulnerabilidade, salientany
rol da Politica Nacional de Praticas Integrativas ¢ Com:
io da Saude.
JUSTIFICATIVA

As PICS s@o tratamentos que utilizam recurso
necimentos tradicionais, voltados para prevenir divers
er usadas como tratamento paliativo para doengas cronic|

Tal solicitagdo se justifica pelas evidéncia
0 0s beneficios do tratamento integrado entre medicina
vas ¢ complementares como o Pilates.

Salienta-se, ainda, que as aludidas pratig
ito tradicional, sendo apenas um complemento ao ti
nais especificos conforme as necessidades de cada caso.

SALA DAS SESSOES, 07 de dezembro
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ereadora JA(Q

AO PODER EXECUT

DE EXPEDIENTE
IVO SOLICITANDO
OSSIBILIDADE DE
ES PARA IDOSOS
DORES CRONICAS
UNA VERTEBRAL.

Fxceléncia o envio de
ibilidade de oferecer a
5 acometidos de dores
meédico. Sugere-se que
o que o tratamento faz
plementares (PICS), do

5 terapéuticos baseados
as doengas e também
as.

5 cientificas que tém
convencional e praticas

as ndo substituem o
atamento indicado por

e 2023.
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